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Desde 1998

ABRIL VERDE e AZUL

Més da Seguranca no Trabalho e Conscientiza¢dao do Autismo

Abril é um més dedicado a duas causas essenciais: a seguranga e saude no trabalho e a conscientizagdo sobre o Transtorno
do Espectro Autista (TEA).

O Abril Verde reforca a importdncia de ambientes de trabalho seguros, prevenindo acidentes e promovendo a saude
ocupacional. E um lembrete de que a seguranga no trabalho vai além da protecio fisica, envolvendo a conscientizacdo e o
compromisso de todos. Segundo a OIT (Organizagdo Internacional do Trabalho) a cada 15 segundos, 153 trabalhadores
sofrem um acidente relacionado ao trabalho, o que corresponde a cerca de 320 milhes de acidentes do trabalho por ano

R
O Abril Azul busca aumentar o conhecimento sobre o autismo, promovendo a inclusdo, o respeito e a valorizagdo das \”3,1

diferencas. A conscientizagdo sobre o TEA é fundamental para garantir que pessoas com autismo sejam bem acolhidas e |~
tenham as mesmas oportunidades de participagdo e crescimento.
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Com o lema "Compromisso Ativo: Cada Atitude Conta", convidamos todos a refletirem sobre como cada agdo pode | pei s
.

contribuir para ambientes mais seguros e inclusivos. A transformacgdo da sociedade comega com o compromisso de todos,
onde cada atitude, por menor que pareca, faz a diferenga na construgdo de um ambiente de respeito e valorizagdo da
diversidade.

| segurancano
trabalho!

Juntos, podemos fazer a diferenga e espalhar a conscientizagdo sobre temas essenciais. Cada agdo conta!

Dia Mundial da Saude:
A importancia do cuidado continuo

Treinamentos de Seguranga: Margo foi

Més de Capacitagdo na Unisesmt!

No Dia Mundial da Saude, reforgamos a importancia do bem-estar fisico
e mental. Cuidar da satde vai além da auséncia de doengas, envolvendo
habitos saudadveis e acompanhamento médico. No ambiente de
trabalho, empresas que priorizam a satde dos colaboradores promovem
qualidade de vida e produtividade.

Em marco, a Unisesmt reforgou a
seguranga no trabalho com
treinamentos especializados.
Destacamos temas como seguranga
em altura, manuseio de maquinas e
medidas essenciais na construgao civil.

Esses treinamentos sdo fundamentais . &
para garantir que os colaboradores
atuem de forma segura e em 4 07 de Abril
conformidade com as normas, 3 B b DIA MUNDIAL DA
reduzindo riscos e promovendo um ; .

ambiente de trabalho mais protegido e
produtivo.

Investir em capacitagdo é fortalecer a
seguranca de todos!

Unisesmt realiza DDS Margo Lilds para as empresas
prestadoras de servico da Samarco —
Projeto Candonga

Y
Na UNI tem!
Treinamento NR-12
Seguranga no trabalho em maquinas
e equipamentos
Fale conosco!

DICA DO
BENTINHO:

Orientagdes para exame de
Retorno ao Trabalho:

Sempre que for realizar

A Unisesmt realizou, no dia 14/03, um DDS especial do 0 retorno ao trabalho, é
Margo Lilds para as prestadoras da Samarco e Consdrcio necessario trazer
Candonga, conduzido pela Enfermeira do Trabalho documentos, atestados e
M ,I. Dut acompanhamemos
arilia butra. médicos atualizados.

Vocé sabia que a Unisesmt realiza atendimentos

especializados diretamente na sua empresa? O tema foi a prevencdo do cancer de colo do Utero, O (BB (34 CElife
Nosso servigo de satide ocupacional vai até as empresas, destacando a importancia do exame preventivo, do ?é?ni'iisec?é";fsézo ou
oferecendo exames clinicos e complementares, além de acompanhamento médico e de hdbitos saudaveis. A do afastamento pelo
orientagdes, garantindo mais agilidade e seguranca para conscientizagdo no trabalho é essencial para o bem- INSS, afim de garantir
todos os colaboradores. Com o atendimento dos estar, e a Unisesmt segue firme na missdo de educar, que o colaborador esteja
profissionaisin loco, vocé assegura o cumprimento das prevenir e transformar, promovendo satde e seguranga :Et/?dgi{:srzzo::;:ﬁs
normas regulamentadoras e contribui para um ambiente a todos. segura e de acordo com

de trabalho mais seguro e saudavel. as normas estabelecidas.

Entre em contato e descubra como podemos levar esse

() O Centro de Engenharia de Seguranga do Trabalho da Unisesmt esta
) ) em novo endereco: Rua Santa Maria Mazzarello, 136, Nossa Senhora
servigo até vocé!

Auxiliadora, Ponte Nova, Minas Gerais

Estamos em: Ponte Nova, Urucania, Jequeri e em breve na cidade de Vigosa Siga nossas redes sociais: @ o @ @




